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RECHERCHE SCIENTIFIQUE

L'intelligence artificielle au service des enfants autistes

L’intelligence artificielle (IA) occupe une
place prépondérante dans la politique des
Ppouvoirs publics, notamment le ministére de
I'Enseignement supérieur et la Recherche
sclentifique, qui place I'année 2023 sous le
signe de «l'intelligence artificielle» au sein
des universités algériennes. Le Centre de
développement des technologies avancées
(CDTA) est inscrit dans ia politique de I'Etat
dans son option de diversité économique. La
participation du ministre de I'Enseignement

et celui de I'Economie de la connaissance, le

16 avril, a une exposition des produits de la
recherche scientifique liés a lintelligence
artificielle, & 'occasion de Youm E| lim, sous
le théme «L'intelligence artificielle au service
de la société», est un signe révélateur de la
mission confiée au CDTA. Des travaux de
recherches, des projets d'invention ainsi que
des inventions ont été dévoilés. Parmi ces
projets, figure un projet de recherche lié a
I'aspect formation-apprentissage dédié aux

enfants autistes (TSA). Docteur Amara
Kahina, chercheur permanent au CDTA, qui
s’intéresse dans son projet de recherche &
cet aspect formation-apprentissage des
enfants autistes a bien voulu s’exprimer au
Soir d’Algérie, afin de fournir quelques
détails sur l'invention du procédé, dans ses
travaux de recherche, par le développement
d’une plate-forme-numeérique d’ igne-
ment basée sur la réalité augmentée dédié
exclusivement aux enfants autistes.

tict

Le Soir d’Algérie : En quoi consiste
le procédé de la réalité augmentée 7

Amara Kahina : La realite augmentée
propose des éléments virtuels a l'intérieur
d'un environnement réel. Le procédé en
vigueur dans le monde, et dans plusieurs
domaines, est adapté a I'enseignement
apprentissage des enfants autistes en
Algérie.

Justement pour le cas des enfants
autistes, qu'en est-il ?

Pour les personnes autistes, et particu-
ligrement les enfants, la communication et
la navigation dans l'espace représentent de
réels challenges dans leur vie quotidienne.
Généralement, on dit que leur esprit est
déconnecté de leur corps. Ainsi, ils ont
énormément de mal a communiquer avec
les autres et a se concentrer lorsqu'ils se
retrouvent en groupe et entourés d'autres
individus. Face a ces troubles du compor-
tement, la réalité virtuelle peut étre un outil
d'aide pour réduire ces symptomes.

Concrétement, en quol consiste
votre projet ?

Nous avons congu un systéme d'en-
seignement et de prise en charge basé

sur la technologie de la réalité augmentée
dédié a la formation des enfants autistes
tout en collaborant avec des spécialistes,
orthophonistes et thérapeutes.

Pour la conception, nous avons fra-
vaillé avec les spécialistes de I'associa-
tion d’El Biar et le prototype a été déployé
au niveau de deux associations en
Algérie. Nous avons choisi des activités
pour |'apprentissage des couleurs, des
lettres d'alphabet, des noms des animaux
de type basique.

On a intégré la réalité augmentée, qui
est la technologie qui permet de superpo-
ser des objets virtuels sur une scéne
réelle. Par la suite, nous avons procédé a
des tests d'étude et d'évaluation.

Des détails sur votre méthode ?

Pour les enfants autistes, il existe une
métaphore basée sur le miroir. Lorsque
I'enfant se voit affiché sur un écran de
miroir, il se sent engagé. Et pour cela,
nous avons fourni cette utilité par la réalité
augmentée. L'enfant en se voyant sur
I'écran, il est en train de faire les activités
basées sur [interaction vocale ou ges-
tuelle. Pour cela, nous avons constaté

t de l'enfant

que |'engag

lors
de I'étude de ['évaluation, était plus élevé I

par rapport au systéme classique.

Les tests sont positifs, mais est-ce
que cette méthode sera généralisée ?

C'est notre souhait. Nous sommes en
contact avec ces deux associations, celle
d'El Biar et de Béjaia, qui sont en train de
demander d’autres activités, et d’autres
thématiques afin de leur fournir un choix
sur le contenu pédagogique basé sur la
réalité augmentée et la réalité virtuelle
plus riche. Nous comptons a travers notre
projet sur une future généralisation et un
déploiement dans plusieurs centres et
associations.

En Algérie, dispose-t-on des res-
sources humaines compétentes ?

Qui, nous avons certainement les
moyens. Alors que par rapport & l'aspect
logistique, la réalité augmentée est syno-
nyme de technologies low-cost, il suffit
d'un PC avec de faibles performances, ce
qui pourra répondre a nos besoins. Ce qui
n‘est néanmoins pas le cas pour la réalité
virtuelle.

Entretien réalisé par
Abdelhalim Benyelles

Vous dites que les tests sont positifs.
Concrétement, quels sont les résultats ?

Pour le cas de notre echantilion, qui
concerne les deux associations, les résul-
tats étaient trés positifs par rapport au
temps de concentration et a I'engagement
des enfants. Plus précisément, nous nous
sommes basés, dans notre évaluation, sur
le protocole classique qui repose sur des
images et un miroir. Ensuite, nous avons
évalué les parameétres du temps de
concentration des aclivités préférées par
les enfants et surtout sur leur engagement.
C'est ce qui a fait ressortir la qualité des
résultats de notre concept.

Est-ce une premiére en Algérie ?
Dans le monde, il existe des prototypes
payants, & caractére de loisirs et de jeux.
Mais la nouveauté, pour le cas de notre
projet, réside dans I'aspect apprentissage
et formation. Reste qu'au moment ou I'on
parle, il existe certainement de nouvelles
publications dans le monde. Et de ce fait, je
Ne peux me prononcer.
A.B.
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START-UP ET RECHERCHE UNIVERSITAIRE

Luniversite de M'Sila dépose 136 labels invention

L'occasion de la célébration de Youm El-Ilm et le lance-
ment de l'organisation d'une semaine sur lintelligence
artificielle a travers les universités du pays, le 16 avril der-
nler, au niveau du Centre de développement des technolo-
gies avancées (CDTA), ont consacré une large part a la
distinction de I'Université de M'Sila ou son incubateur est
classé premier a I’échelle nationale, et réalisé une perfor-
mance nationale de 136 labels d’invention qui ont été pri-

més pour la circonstance.

Abdelhallm Benyellés - Alger
{Le Soir) - L'enregistrement des
136 brevets d'invention au
niveau de I'Institut national de la
propriété industrielle est une
étape «décisive» qui permet aux
étudiants porteurs de projets de
concrétiser leurs idées et de lan-
cer leurs start-up. Une perfor-
mance de taille primée et saluée
par les ministres de
I'Enseignement supérieur et celui
de I'Economie de la connais-
sance. Pour la premiére fois, une
université parvient a atteindre un
tel nombre de labels d'invention
susceplibles de devenir une

start-up, a-t-on constaté. L'actuel
recteur Amar Boudella, contacté,
jeudi 26 avril, a déclaré au Soir
d'Algérie que ce résultat «est
le fruit de la démarche entre-
prise depuis 5 années par I'an-
cien recteur de l'université
Mohamed-Boudiaf, qui n'est
autre que l'actuel ministre de
I'Enseignement supérieur et la
Recherche scientifique.

Amar Boudella, qui est en
poste «depuis a peine 4 mois», a
tenu a saluer les efforts de Kamel
Baddari dans sa démarche et «le
travail de base entrepris pour la
promotion des start-up inscrit

dans le cadre des instructions de
la politique gouvernementale
d'encouragement de l'entrepre-
neuriat a l'université et d’accom-
pagnement des étudiants inno-
vants compte tenu de Fimpor-
tance des start-up en termes de

diversification de I'économie
nationale», a-t-il expliqué.
Le recteur de I'université qui

dispose, a elle seule, de 136 pro-
jets innovants susceptibles de
devenir des start-up, a précisé
que les brevets dinvention relé-
vent des domaines de !'informa-
tique, lintelligence artificielle, et
la technologie. Ce sont des tra-
vaux de recherche effectués au
niveau de la faculté des
sciences, qui englobe le départe-

ment des sciences de la nature
et de la vie. les sciences de la
matiére, la physique et la chimie.
Ensuite, la faculté des technolo-
gies, qui compte la mécanique,
I'électronique, I'électrotechnique,
génie électrique. Et enfin la
faculté des mathématiques et de
l'informatique. Ce sont donc, la,
dans les détails, les explications
de Amar Boudella.
Il a tenu aussi a expliquer que
«ces facultés qui déposent des
G brevets d'invention au niveau de
» I'Institut national de la protection
des inventions (INPI). au nombre
T de 136 labels, placent l'université
Mohamed-Boudiaf en premiere
position en 2023. mais en 2022,
nous avons aussi été classés
premiers enregistrant 93 dépdts
de labels d'invention». «Nous
essayons d'étre a jour et d'accé-
lérer la cadence», a assuré le
recteur Amar Boudella, promet-
tant «du nouveau» dans les jours
a venir,
A.B.



JdSlgd! Slav)



ORAN

Création d’un Institut supérieur
des arts

ne commission spécialisée du ministére de
I’Enseignement supérieur et de la Recherche

scientifique a récemment approuvé la création -

d’un Institut supérieur des arts a l’université
d’Oran 1 Ahmed Ben Bella et la restructuration de
la faculté des sciences islamiques et des sciences
humaines, a annoncé a la presse son recteur Bel-
hakem Mustapha. La commission ministérielle
compétente a approuvé la proposition de création
d’un Institut supérieur des arts a l’université
d’Oran 1 Ahmed Ben Bella pour étre prét a rece-
voir des étudiants dés la prochaine rentrée, en plus
de I’approbation de la proposition de scinder la

faculté des sciences islamiques et des sciences
humaines de I'université en deux facultés dés la
prochaine rentrée universitaire, selon le projet
en question, a indiqué le méme responsable. M.
Belhakem a ajouté que la faculté des sciences isla-
miques, selon la nouvelle répartition, comprend
trois départements chargés des préceptes de la reli-
gion, de la civilisation islamique et des sciences
islamiques, alors que la faculté des sciences
humaines, selon la méme répartition, comprend le
département de I’information et de la communica-
tion, le département d’histoire et d’archéologie et
le département de bibliothéconomie. -
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(EUVRES UNIVERSITAIRES
2023-2024
sera numérique

2 numérisation |~
u secteur des
ceuvres
universitaires a
dépassé 90% et
le projet devrait
bientot étre
finalisé pour
faire de la
rentrée
universitaire
2023-2024 une
rentrée B
numérique par excellence conformément a la
stratégie nationale du secteur, a fait savoir le
directeur général de 1I’Office national des ceuvres
universitaires (Onou), Faycal Henin. Dans une
déclaration a I’APS, Henin a indiqué que «la
numérisation du secteur des ceuvres universitaires a
dépassé 90%» et que «le projet sera finalisé
prochainement en vue de faire de la rentrée -
universitaire 2023-2024 une rentrée numérique par
. excellence conformément a la stratégie nationale de
numérisation du secteur de 1’enseignement
supérieur et de la recherche scientifique». Le DG de
1’Onou a fait état, a cet égard, «d’instructions
fermes» données a ses services pour accélérer le
parachévement de nombre d’ceuvres universitaires,
notamment «le transport universitaire, numeérisé a
hauteur de 90%, ainsi que I’hébergement qui
permettra & I’étudiant de choisir sa chambre &
distance». La numérisation du service des
ressources humaines est «en phase de finalisation»,
a-t-il ajouté, relevant que cette opération permettra
au travailleur de suivre son parcours professionnel
et d’obtenir tous ses documents via la plateforme
Progres. Henin a souligné que la numérisation des
ceuvres universitaires s’inscrivait dans le cadre de
«la nouvelle stratégie» du ministere de
I’Enseignement supérieur et de la Recherche
scientifique en vue de «remédier aux
dysfonctionnements et de trouver les solutions
idoines aux problémes posés». Concernant la
formation des chargés de communication et
d’information au niveau de I’Office, Henin a
expliqué que «I’objectif est d’asseoir une politique
de communication et d’information conforme aux
aspirations de 1’étudiant universitaire», et de
conférer davantage «de professionnalisme a
I’information, tout en luttant contre les rumeurs
dans le milieu universitaire». Le ministre de
I’Enseignement supérieur et de la Recherche
scientifique, Kamel Baddari, avait donné
récemment le coup d’envoi pour le lancement de
nouvelles plateformes numériques devant «faciliter
la réussite de 1’étudiant dans les différentes étapes
de son cursus universitaire tout en encourageant
I’innovation pédagogique».
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Enseigner 'empathie et la compassion
aux étudiants de meédecine

«L‘empathie et la compassion ne sont pas des
compétences innées, mais qu’elles peuvent étre
enseignées et développées»

Par Oukaci Lounis®
1re partie

I ‘empathie est une compétence cruciale
pour les étudlants en médecine de pre
iere année. Elle leur permet de com-
prendre et de se connecler avec leurs pa-
tients, de leur offrir un traitement de quali-
té et de les aider a se sentir en sécurité.
d. igner I'empathie ne se fait

Pas en un jour. Les étudiants doivent étre
formés pour comprendre les ¢émotions des
patients, les accepter et les gérer de ma-
niére appropriée. Voici quelques conseils

et influengant les résultats pour les patients
(Haslam 2007). Lempathie est la capacité
de comprendre et de partager les senliments
des autres, permettant aux médecins de se
connecler avec leurs patients a un niveau
plus profond et de fournir un traitement
plus efficace. Elle permet aux médecins de
communiquer plus efficacement avec les
patients, ce qui conduit  une confiance et
une satisfaction accrues et & de meilleurs ré-
sultats pour la santé.

Des études ont montré que les patients qui
pergoivent leurs médecins comme empathi-
ques sont plus susceptibles dadhérer au trai-
tement, de ressentir moins d'anxiété et de
dépression et de déclarer des niveaux plus
élevés de satisfaction a I'égard de leurs soins

pour igner |'empathie aux étudi en
médecine de premiére année.
1. Formation a la tion: La édi

communication est la pierre angulaire de
I'empathie. Les étudiants doivent appren-
dre & écouter activement leurs patients, a
poser des questions ouvertes et A utiliser

x {Haslam 2007). De plus, I'empa-
thie contribue également au bien-étre des
professionnels de la santé, réduisant I'épui-
sement professionnel et favorisant la satis-

des techniques de ¢ ication non ver-
bale pour comprendre leurs émotions. Les
étudiants peuvent étre formés a travers des
simulations de role-Play et des sessions de
formation pratique.

2. Encourager la réflexion: Les étudiants
doivent étre encouragés a réfléchir sur leurs
Propres émotions et comment celles-ci peu-
vent inf] leur ption des patients.
Des sessions de groupe peuvent étre orga-
nisées pour encourager la réflexion et la dis-
cussion sur les expériences vécues par les
étudiants.

3. Sensibilisation a la diversité cultu-
relle: Les étudiants doivent étre formés a
propos des diffé culturelles et t
celles-ci peuvent affecter les émotions et les
comportements des patients. Cette sensibili-
sation permettra aux étudiants de reconnai-
tre et de respecter les différences culturelles
et de fournir un traitement adapté.

4. E ger la pratique de I'emp
thie: Les étudiants doivent étre encoura-
gés a pratiquer I'empathie en dehors de la
salle de classe. Les étudiants peuvent étre
invités a participer a des achvités commu-
nautaires ou a des événements de sensibi-
lisation pour comprendre les émotions et
les perspectives des autres.

Enseigner I'empathie aux étudiants en mé-
decine de premiére année est tiel pour

faction au travail (Haslam 2007). Pour les
pratici édi I thie est une com-
pétence essentielle qui peut étre développée
et améliorée par la formation et la pratique.
Lempathie est une composante essentielle de
la pratique médicale, contribuant a I'amélio-
ration des résultats pour les patients et au
bien-étre des professionnels de la santé. Lem.
pathie estun élément crucial de la prestation
des soins de santé qui a été lié a l'améliora-
tion des résultats des soins de santé et & Ja

une pnorité pour les professeurs et les facul-

rester concentrés et a fournir des soins de

satisfaction des patients. Par éq il tésde méd - En fin de compte, un syste-  qualité  leurs pati En qr
est essentiel d'enseigner I'empathie aux étu-  me de santé plus hique peut condui 1a compassion aux ¢ en médecine de
diants en médecine pour s'assurer qu'ils peu- & de meilleurs résultats pour les eta année est crucial pour leur future
vent foumnir des soins de haute qualité qui  une expérience de soins de santé plus satis- q édical étudi dof otre
des pati Selon fai pour les pati etles i conscients de leur comportement et de leur

répondent aux b
SA Batt-Rawden et al. {2013}, il existe diver-
ses égies pour igner I'empathie aux
étudiants en médecine.

- Lune des stratégies est le jeu de rdle, oil les

ENSEIGNER LA COMPASSION
AUX ETUDIANTS EN MEDECINE
DE PREMIERE ANNEE

étudiants recoivent des scénarios qui simul

des situations réelles qui nécessitent de 'em-
pathie. Le jeu de réle permet aux étudiants
d'explorer et de pratiquer différentes fagons
d'exprimer I'empathie et de voir I'impact de
leurs paroles et de leurs actions sur les patients.
- Une autre stratégie consiste a utiliser des ré-
cits de patients, ol les étudiants lisent ou écou-
tent des histoires d'expériences de la maladie
par des patients, ce qui les aide & compren-

Lorsqu’on parle d'enseigner la compassion

attitude envers les patients. [ls doivent com-
prendre que chaque patient est unique et doit
@tre traité avec respect et empathie. Les étu-
diants en médecine doivent également étre
conscients de la gestion de leurs propres

aux ¢tudiants en médecine de premié
née, il est important de comprendre que la
compassion est un élément crucial dans la
relation médecin-patient. Dans un d

émotions pour mieux aider leurs patients.

an-  Enseigner la P est | pour
aider les étudi ad ir des médeci
compétents et empathiques.

ot I'empathie et la compréhension sont es-
sentielles, il est impératif de s"assurer que les
étudiants en médecine comprennent I'impor-
tance de la compassion dans leur pralique.

PROGRAMMES DE FORMATION A
LEMPATHIE ET A LA COMPASSION
DES SCIENCES MEDICALES :
POURQUOI ?

dre les aspects émotionnels de la maladie et

comment cela affecte la vie des patients.

- Lécriture réflexive est une autre stratégie

d'enseigi t de I ou les étu-

diants sont encouragés a réfléchir sur leurs
éri d' thie et a explorer leurs

leur permetire de fournir un traitement de
qualité a leurs patients. La formation a la
communication, I'encouragement de la re-

P
sentiments et leurs attitudes envers les pa-
tients. Cela aide les étudiants a développer
leur conscience de soi et a identifier les do-

flexion, la sensibilisation a la diversité cultu-
relle et la pratique de I'empathie sont des
méthodes efficaces pour enseigner I'empa-

ines dans | Is ils doivent améliorer
leurs compétences empathiques.

Ensei Y hi studi

aux en mé-

thie aux étudiants. Les établi ts d'en-
ignement doivent intégrer ces méthod
dans leur programme de formation pour

decineﬂde pmm;ém année est crucial pour
fournir des soins de santé de haute qualité, et

aider les étudiants a devenir des méd
empathiques et compétents.

Lempathie joue un réle crucial dans la pro-
fession médicale, car elle permet aux méde-
cins de comprendre les états émotionnels et
mentaux de leurs patients, ce qui les aide &
leur tour & fournir de meilleurs soins. Cepen-
dant, I'empathie n'est pas toujours mnée et
peut étre ée. C'est pourg oi il ap-
partient aux facultés de médecine d iptéger
désormais une formation a I'empathie dans
leur progr C t I'empathie peut
étre ;nsejgnée a la faculté de médecine ? Et
pourquoi il est essentiel que les futurs m.éde-
cins développent cette compétence ? Lem-
pathie a été identifiée comme un aspect fon-
damental de la pratique médicale, jouantun
rdle crucial dans la relation médecin-patient

les stratégi ti ci-dessus peuvent
aider a développer des compétences empa-
thiques chez les étudiants en médecine. Les
stralégies peuvent créer des professionnels de
la santé compatissants et efficaces. En intro-
duisant I'empathie tof dans leur formation
médicale, les étudi p 1 développ
les compélences nécessaires pour compre
dre el se connecter avec leurs patienis & un
niveau plus profond, conduisant & une
meilleure communication et a une plus gran-
de satisfaction des patients. La formation a
I'empathie peut égal t aider & préveni
I'épui t professi 1el 3 pre

le bien-étre des étudiants en médecine et des
praticiens. A ce titre, l'intégration de la for-
mation a I'empathie dans les programmes
d'études des facultés de médecine devrait étre

Pour igner la cc ion aux étudi

en médecine de premiére année, il est es-
sentiel de leur montrer des exemples concrets
de situations dans | lles la ¢ i

1l est indéniable que I'empathie et la com-
passion sont des qualités essentielles pour les

est primordiale. Il estimportant de leur mon-
trer comment leur comportement et leur at-
titude peuvent avoir un impact sur les pa-
tients et leur rétablissement.

En outre, les étudiants en médecine dok

P Is de la santé, en particulier pour
les médecins et les infirmieres qui travaillent
en étroite collab n avec les Les
soins de santé ne se limitent pas seulement
aux traitements meédicaux, mais incluent éga-

étre conscients des differentes cultures et des
valeurs des patients qu'ils traitent. Les pa-
tients sont des individus uniques qui ont des
besoins différents les uns des autres. Les étu-
diants en médecine doivent étre capables de

lement la ¢ ation, la compréhension
et le soutien émotionnel des patients. Par
conséquent, il est crucial de prioriset la mise
en ceuvre de contenus et de programmes de

fo quif I'empathie et la com-

[ quer avec les ts de i®

respectueuse et empathique. Un autre élé-
ment important dans I'enseignement de la
compassion est de s'assurer que les étudiants

en médecine comprennent |'importance de

passion dans les sciences médicales.

Lempathie peut étre définie comme la ca-
pacité de comprendre et de partager les sen-
timents des autres. Elle est essentielle pour
établir une relation de confiance avec les

I'écoute active. Les pati
compris et écoutés. Les étudiants en méde-
cine doivent étre capables de poser des ques-
tlons ouvertes pour mieux comprendre les
besoins de leurs pati
pables de montrer de I'empathie et de la com-

préhension envers les patients.
Enfin, il est important d'

diants en médecine la wﬁon:‘le leurs

pres émotions. Les é
peuvent étre confrontés a des situations dif-
ficiles et émotionnelles, et il est important
qu'ils soient capables de gérer leurs émotions
de maniére appropriée, Cela peut les aider &
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lent se sentir  patients et pour leur fournir un soutien
émoti 1. Les pati se plus a
l'aise avec les professionnels de la santé qui
sont empathiques et qui le temps
Iis doit étre ca-  d'écouter leurs préoccupations. Les profes-
sionnels de la santé qui sont empathiques
P ¢égal mieux ¢ dre les
aux étu-  besoins de leurs patients et dapter leurs trai-
i o équence. A sul
di en médeci s
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